DA

U atga
)
43 # ASSOCIAZIONE CULTURALE IL SENTIERO

F 3 info 339-3420330/3483276555

PROGRAMMA FEBBRAIO 2012

CORSI

Do In, il martedi, ore 20.30 — 22.30. Marina Pagin
Tai Chi, il lunedi, ore 20 — 22, Giuliano Fuga
Yoga, il giovedi, ore 20.30 — 22.15, Maurizio Rotta

SHIATSU

a cura degli insegnanti della Scuola Internazionale di Shiatsu — Ve:
1°liv., Lun., ore 20.00-23.30

2°liv., Merc., ore 20.00-23.30

3°liv., Merc., ore 20.00-23.30

2°liv., Ve, Mart., ore 19.15-22.45

12/2 Domenica, pratica shiatsu (rientro), ore 9.30-12.30

SEMINARI

11 —12/2, Shiatsu, amatoriale a w.e., 2°incontro, ore 15 -19 e 9.30 — 16 (sede)
19/2 “La Coscienza del Contatto”, ore 10 — 18, L. Benedetti

19/2 “1 5 Tibetani”, ore 9.30 — 17.00, M. Cortellino

18-19/2, Shiatsu, amatoriale a w.e., 1°incontro, ore 15— 19 e 9.30 -16 (Venezia)
25-26/2, Shiatsu, amatoriale a w.e., 2°incontro, ore 15 - 19 e 9.30 — 16 (Quarto)
(Data da definire), “Massaggio al viso”, ore 18.30 — 22.30, G.Barina e L.Bellon

| GIOVEDI' DEL SENTIERO

2/2 Serata Diksha, ore 20.30, S. Piazzese**

9/2 Costellazioni Archetipiche, ore 20.30, L. Benedetti
16/2 Conferenza, ore 20.30*

23/2 Meditazione, ore 20.30**

INCONTRI
Martedi 21/2, “ll Cerchio delle Donne”, ore 20.30**

PRESENTAZIONE
Sabato 4/2, ore 10 -12, Shiatsu amatoriale a w.e., Venezia, c/o Centro Meditazione
Kagyu Samye Dzong, Santa Croce 180/a (Fondamenta dei Tolentini)*

* Attivita gratuita
** Ingresso ad offerta libera



